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Moderador
Notas de la presentación
99,1 defunciones por cien mil habitantes.
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Inhibición de la Función 
Plaquetaria 
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Rev Esp Cardiol. 2009 Oct;62(10):1161-78. 



Palomo I, Gutiérrez M, Astudillo L, Rivera C, Torres C, Guzmán L, et al. Efecto antioxidante de frutas y hortalizas de  la zona central de Chile. Rev Chil Nutr. 
2009;36:152-158. 
Bustamante  L, Rubio P, Moore-Carrasco R, et al. Actividad hipocolesterolémica del tomate (Solanum lycopersicum L.) en ratas wistar. Rev Med Maule, aceptado. 
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Hipocolesterolémica 

Actividades Biológicas de Solanum lycopersicum 



 Bood Coagul Fibrinolysis. 2011;22(3):197-205. 

Inhibición de la Agregación Plaquetaria por extr. acuosos y met. de FyH 



Extractos y Fracciones de S. lycopersicum con Actividad Antiplaquetaria 

Fracción C 
Ausencia de licopeno 
(confirmado por HPLC) 

Resisten cambios de pH y tº 
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Fracciones 
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(6 Kg) 

Total extract  
(4% w/w yield) 

Aqueous Fraction 
(0.3% w/w yield) 

Ethyl acetate 
 fraction 

Petroleum ether 
fraction 

liquid-liquid extraction 

minced and filtered 

RMN-1H 
Adenosine 

Aislamiento e Identificación Biodirigida de Compuesto Antiplaquetario 

Inhibe la función plaquetaria  
aguda ex vivo ~20% (ADP) 
60 mg/Kg 
n: 6 

Sephadex LH-20 
permeation 

(from 2.32 g of extract) 

Subfraction A  
(1.4 g)  

Subfraction B 
 (0.8 g) 

 TLC preparative  
(from 50 mg) 

Band A Band  C  
( 27 mg) 
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Antiplatelet Activity 



Secreción Plaquetaria de 
ATP 

Agregación Plaquetaria 

Adenosina Inhibe  Agregación y Secreción 
Plaquetaria 



Adenosina Inhibe la Adhesión y Agregación Plaquetaria 
Bajo Flujo Controlado 

Matriz: colágeno (200 μg/mL) 
Muestra: Sangre total anticoag –Calcein (4 
μM) 
Velocidad flujo: 1000 s-1 
Duración: 10 min (comprimido  en 20 s) 

Control Salino 

Adenosina  
1.2 mM: 94.5±10 

BioFlux system 

Fuentes E, Castro R, Astudillo L, Carrasco G, Alarcón M, Gutiérrez M, Palomo I. Bioassay-guided Isolation and HPLC determination of 
adenosine in extracts from industrial tomato (Solanum lycopersicum) processing and its Mechanisms of Antiplatelet Action. Evidence-Based 
Complementary and Alternative Medicine, (Submitted) 



Mecanismo de Acción Antiplaquetaria de Adenosina 

Desaminación 

Adenosina Inosina 

Inosina 3.7 mM 

Control Salino 

Platelets. 2001 Jun;12(4):218-27. Int J Food Sci Nutr. 2004 May;55(3):249-56. Am J Clin Nutr. 2006 Sep;84(3):561-9. 

Inhibición Agregación 
Plaquetaria (colágeno) 



Glu169 

Asn253 

Ser277 
His278 

Phe168 

Alignment of docked structures of 
adenosine (green) and inosine (cyan) on 
X-ray reference structure of adenosine 
(purple) inside A2A receptor binding 
pocket. 

Asparagina (Asn) Ácido glutámico (Glu) 

Interacción ligando-receptor (Niveles de AMPc) 

AMPc 

Inhibición de 
la función 

plaquetaria  

Nature. 2011 May 18;474(7352):521-5 

Receptor de Adenosina 

Fuentes E, Caballero J, Alarcón M, Valenzuela C,  Palomo I. Mechanisms of Antiplatelet  Action of Adenosine e Inosine: Effect of structural change 
 on  the specificity of action. Working paper. 
Arterioscler Thromb Vasc Biol. 2005 Sep;25(9):1998-2004.  



Proyección de Alimentos Funcionales 

r = 0.94, p <0.05 



J Thromb Haemost. 2010 Apr;8(4):817-27 



 

CONCLUSIÓN 
Científica 
 
A través de un ensayo biodirigido fue posible aislar, identificar y 
establecer el mecanismo de acción de adenosina de S. 
lycopersicum. 
 
Cambio en un grupo funcional (Adenosina à Inosina)  cambia la 
especificidad  de acción pero no la actividad antiplaquetaria. 
 
Aplicada 
 
Fracciones de S. lycopersicum pueden ser denominados 
ingredientes funcionales (inhibidores de la función plaquetaria) 
que pueden ser incluidos en alimentos de consumo masivo, 
otorgándoles un posible efecto preventivo de enfermedades 
cardiovasculares.  
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