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• DLS, mujer 
• 38 años 
• Sin antecedentes mórbidos 
• Cirugías negativas 
• Tabaquismo activo/ OH ocacional 
• Fármacos: ACO 
• Sin antecedentes familiares 
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• En el 2003, cursa con una trombosis venosa 
profunda en EEII izquierda, en el contexto de reposo 
prolongado indicado por síndrome lumbociático. 

• Inicia terapia con anticoagulación oral por 8 meses. 
 
• En el 2004 se realiza estudio trombofilia. 

• Resistencia a la acción anticoagulante de la Proteína C 
Activada 

• Sugiere PCR del gen del Factor V Leiden, para confirmar su 
presencia 
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• En el 2006 cursa con aborto espontáneo a las 8 
semanas. 

• Se realiza estudio coagulación. 
• Tiempo protrombina  :  9.8 seg/ 104% 
• TTPA:                             :  29,9 seg 
• Anticoagulante lúpico: Negativo 
• Anticardiolipinas         : Negativo 
 

• Se complementa estudio de Trombofilia:  
• Mutación Heterocigota del Factor V de Leyden 
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• Persiste con tabaquismo activo 
• Se mantiene sin anticoagulación 
• Método anticonceptivo: DIU hasta septiembre 2014, 

luego preservativo 
 

• Cursa con embarazo, FUR: 22/05/2015 
• Con ecografía obstétrica acorde 
• Suspende el tabaco 

 



• Preguntas: 
• ¿Tiene indicación de anticoagulación previo a 

embarazo? 
• ¿Cuál es la conducta de manejo durante el 

embarazo? 
• ¿Cuál es el manejo durante el parto y puerperio? 
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