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Búsqueda de material bioactivo con capacidad de estimular la 
migración, proliferación y diferenciación celular…… 

La Medicina Regenerativa, acepta el uso del PRP como estrategia 
terapéutica segura, simple y económica 



EL ARTE DE LA PLAQUETA 
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PLAQUETA 

HEMOSTASIA 

REGENERATIVA 

ANTIMICROBIANA ANTIINFLAMATORIA 

ANALGÉSICO 

Trombo Blanco 

Khiste et al. ISRN Biomaterials(2013). 

Secreción de 
Endocannabinoides 

Factores de 
Crecimiento 

Secreción de 
Trombocidinas 

Secreción de 
Interleuquinas 
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goal.com  
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Área Clínica Aplicaciones 

Patologías musculoesqueléticas 

Tendinopatías 

Fracturas óseas 

Lesiones de ligamentos 

Desgarros musculares 

Osteoartritis 

Heridas quirúrgicas 
Cirugía ginecológica (abdominales) 

Cirugía plástica (colgajo cutáneo) 

Quemaduras Cutáneas y corneales 

Ulceras crónicas 
Diabéticas 

Vasculares 

Oftalmología 
Úlceras corneales 

Ojo Seco 

Otorrinolaringología Timpanoplastía 



¿En Chile, existe un uso exovenoso de 
los hemocomponentes? 
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Cómo se aplica al tejido? 

PRP, PRFC o SUERO FIBRINA? 

Leucocitos? 

Activación: Trombina, Calcio… 

GMP: Quién y dónde ? 

ALMACENAMIENTO? tiempo? 

In vitro, Humanos, animales 

ENSAYO CLÍNICO pacientes? Bioética? 

Dosis Plaquetas 
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Centrifugar 

Extraer el tercio 
inferior del 

plasma 

Agregar Cloruro 
de Calcio  

Extraer la 
totalidad del 
sobrenadante 

BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA 

Incubar 45 
min. a 37°C 

PRP 

PRFC 



Centrifugar 

Esperar 2 horas 
y Centrifugar 

Extraer el tercio 
inferior del 

plasma 

Extraer el 
sobrenadante 

Agregar Cloruro 
de Calcio  

Extraer la 
totalidad del 
sobrenadante 

BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA 

Incubar 45 
min. a 37°C 

Centrifugar 
inmediatamente 

Aplicar Presión 
al coágulo 

SUERO  

PRP 

PRFC 

FIBRINA  
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Regula otros factores, 
promueve angiogénesis, 

mitosis de cél mesenquimales y 
formación de colágeno 

Estimula la quimiotaxis, 
proliferación, diferenciación 

de cél mesenquimales y 
síntesis de colágeno. 

Estimula la quimiotaxis y 
proliferación de cél endoteliales;  

hiperpermeabilidad de vasos 
sanguíneos 

Estimula la mitosis, quimiotaxis 
y diferenciación de cél 

epitaliales, mesenquimales, 
renales gliales y fibroblastos. 

Estimula la proliferación y 
diferenciación de osteoblastos y 

fibroblastos, secreción de fibronectina 
y angiogénesis de células endoteliales. 

IGF 
Estimula la 

proliferación y 
diferenciación de 

cél mesenquimales 
y osteoblastos, 

síntesis de 
osteocalcina, 

fosfatasa alcalina y 
colágeno. 
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Enfermedad 
multifactorial de la 

superficie ocular por 
falta de lágrima o por 
mala calidad de ésta. 

La superficie del ojo no 
está bien lubricada, 

originando molestias 
oculares, problemas 
visuales y lesiones. 

SÍNTOMAS: Dolor ocular, 
ardor, sensación de 

sequedad, fotofobia, 
visión borrosa, lagrimeo, 
dificultad para  abrir los 

ojos.  

Afecta 
aproximadamente un 
20% de la población, 

principalmente mujeres 
(45-64 años).  

Deterioro significativo 
de la calidad de vida. Los 

casos severos pueden 
manifestar Úlceras 

corneales y compromiso 
visual irreversible 

Los casos más severos 
se relacionan a 

enfermedad 
autoinmune (Artritis 

reumatoide / Sd. 
Sjögren) 

Nuestra experiencia: Síndrome de Ojo Seco 
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Portadores de ojo seco con Score OSDI≥40, asociado a uno o más de los siguientes 
criterios: BUT <5 segundos, presencia de tinción corneal con fluoresceína (Score 
Oxford), o Test de Schirmer con anestesia <5mm en 5 minutos. (8 de 11 portadoras 
de artritis reumatoide y Síndrome de Sjögren). 

Las mediciones se realizaron antes, a 1 mes y luego 3 meses de tratamiento. Para el 
análisis estadístico se utilizó el software Cran-R-Project v 3.0, aplicándose T de Student 
con un solo nivel de significación de 0.05 
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Aumento significativo del BUT al mes de tratamiento (2,6±2,3  
v/s 3,7±2,1, el cuál se mantuvo a los 3 meses (3,9±2,1) 
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Disminución significativa al mes de tratamiento (1,2±1,0  
v/s 0,9±0,7), el cuál se mantuvo a los 3 meses (0,9±0,7) 



Disminución significativa al mes de tratamiento (77,3±12,4  v/s 
37,5±17,7) y una nueva reducción significativa a los 3 meses (27,9±8,7) 
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CONCLUSIÓN: El PRP produjo una mejoría sintomática significativa en pacientes 
portadores de ojo seco severo, además de mejorar las condiciones de 
superficie ocular en la mayoría de ellos. No se han detectado efectos adversos. 
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4 meses después 
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Prueba de sensibilidad por método Kirby-Bauer (PRFC) 

Efecto inhibitorio del PRFC y la Fibrina sobre el crecimiento de S. 

aureus y St. pyogenes 

Sobre S. aureus Sobre St. pyogenes 
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ESTUDIO IN VITRO DE LOS EFECTOS EN LA PROLIFERACIÓN, FENOTIPO Y 

CAPACIDAD DE DIFERENCIACIÓN DE CÉLULAS MADRES MESENQUIMALES, 

CULTIVADAS EN MEDIOS SUPLEMENTADOS CON HEMOCOMPONENTES 

HUMANOS EN REEMPLAZO DEL SUERO FETAL BOVINO.  

 

ERIC JARA AYALA, Dres. Francisco Nualart Santander, Fernando Martínez Acuña,  Eduardo Cuestas y Ricardo E. Fretes 

ERIC NOLBERTO JARA AYALA 

http://www.google.cl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCN_syamln8gCFYoQkAodqYQDew&url=http://cmabiobio.cl/antecedentes.html&psig=AFQjCNEiQ6dfm_itIfDcVVhGPV_F2qWa5Q&ust=1443720774539222


ERIC NOLBERTO JARA AYALA 



Carolina y Catalina 

Felipe y Cristóbal 

Carolina y Johanna 

Gonzalo, Simón, Robert y Gustavo 

Jacqueline y Camila 

? 
Sebastián, Daniel y Pablo 

Ana y Miguel 

Luis 

Muchas 
gracias 

ericjara@udec.cl 
Javiera, Williams y Joselyn 



CAPÍTULO MEDICINA TRANSFUSIONAL SOCHIHEM 

SANTIAGO, 02 DE JUNIO DE 2017 

“HEMODERIVADOS: 

MÁS ALLÁ DE LA TRANSFUSIÓN” 

ERIC JARA AYALA, TECNÓLOGO MÉDICO 

PROFESOR ASISTENTE – DPTO TECNOLOGÍA MÉDICA  

FACULTAD DE MEDICINA UDEC 


