
Riesgo CV Quimioterapia del Cancer

o Arritmias

o Daño miocárdico (Insuficiencia cardíaca)

o Compromiso vascular

Antraciclinas son las más f implicadas



Cardiovascular Ultrasound 2007, 5:4



Riesgo CV y Radioterapia

o Compromiso pericárdico, coronario, valvular, alt. Conducción

o Actualidad: Mejor técnica reduce radiación y compromiso CV

o Precaución cuando es usada con agentes cardiotóxicos conocidos 

o Importante controlar globalmente FR CV



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer
(Agudo)

o Arritmias (TPSV. Ectopías ventriculares)
o Miopericarditis
o Cambios significativos del ECG
o Miocardiopatía
o Muerte

Poco frecuentes



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer
(Tardío)

o Miocardiopatía (Insuficiencia cardíaca)

o Evolución indistinguible de otras miocardiopatías
o Cinco o más años después de tratamiento



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer
Relación temporal/Antineoplásico

o Agudo (Antraciclinas. Ciclofosfamida. 5 fluorouracilo. Radioterapia)

o Tardío (Antraciclinas. Cisplatino. Radioterapia)



Riesgo Cardiotoxicidad Antraciclinas

o Dosis acumulada >550 mgr/m2 (Doxorrubicina)
o Hipertensión arterial
o Cardiopatía previa
o Edad avanzada
o Irradiación mediastínica
o Sexo femenino
o Uso de otros antineoplásicos
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Riesgo Cardiotoxicidad Antraciclinas
Detección oportuna

o Ventriculografía radioisotópica
o Ecocardiografía Doppler
o Troponina 
o PNB y PNA 
o Biopsia endomiocárdica
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Ventriculografía radioisotópica

o Técnica establecida para monitorear cardiotoxicidad
o Buen rendimiento y reproducibilidad en estudios seriados
o Indicación cuando Eco-Doppler no es satisfactorio
o Indicación en pacientes con alto riesgo cardiotóxico
o Radiación (Estudio seriados. Niños)
o Disponibilidad y costos



Riesgo Cardiotoxicidad Antraciclinas
Detección oportuna

o Ventriculografía radioisotópica
o Ecocardiografía Doppler
o Troponina T(correlación con histología y predictor comp. 

Eco)
o PNB y PNA (Miocardiopatía. Puede ser tardía)
o Biopsia endomiocárdica



Ecocardiografía Doppler

o Técnica establecida para monitorear cardiotoxicidad por 
Antraciclinas. Clase I (ACC.AHA.ASE)

o Amplia disponibilidad. Costos
o Ausencia de exposición a radiación (Niños)
o Conveniente ante evaluaciones seriadas
o Menor reproducibilidad (variabilidad en estudios seriados)
o Limitación en la cuantificación de la contractilidad global

Debe ser Ecocardiograma Doppler (función diastólica)
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Riesgo Cardiotoxicidad Antraciclinas
Detección oportuna

o Ventriculografía radioisotópica
o Ecocardiografía Doppler
o Troponina T
o PNB y PNA  
o Biopsia endomiocárdica



Troponina T

o Marcador temprano de daño miocárdico
o Estudios clínicos limitados

-Serie (204) con niveles elevados presenta < FE a 7 meses
-Serie (703) con mayor nº eventos cardíacos adversos
-Otros no detectan cambios en troponina aún en presencia de leve IC

o No forma parte actual de protocolos de seguimiento 
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Detección oportuna
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Péptidos Natriuréticos

o Biomarcadores establecidos para Diagnóstico IC
o Dificultad en establecer puntos de corte para identificar IC 

subclínica
o Util para excluir IC (Valor predictivo negativo)
o No puede reemplazar los estudios de imágenes para 

monitorear disfunciones diastólicas y sistólicas
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Biopsia endomiocárdica

o Alteraciones específicas. Presencia y extensión
o Distribución variable de compromiso (parcelar)
o Específico pero menos sensibilidad
o Invasiva
o Variabilidad interpretación entre patólogos
o Restringida a situaciones en que técnicas no invasivas 

fracasan en proveer información



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer
Complicacion tardía (Miocardiopatía)

o Inicio Miocardiopatía >5 años después

o Insuficiencia cardíaca puede ocurrir a más de una 
década de última dosis

o Evolución indistinguible de otras miocardiopatías



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer

o Relacionado a dosis total acumulada.
o Presencia de cardiopatía subyacente.
o Administración simultánea de otros agentes

cardiotóxicos o radioterapia.
o Edad



Riesgo CV Quimioterapia del Cancer
Como reducir el riesgo

o Evaluación estado CV basal

o Protocolos administración

o Monitoreo intensivo



Evaluación basal riesgo cardiotoxicidad

o Historia Clínica
o ECG
o Radiografía de Tórax
o Ventriculografía radioisotópica
o Ecocardiograma Doppler



Riesgo Cardiotoxicidad Antraciclinas
Detección oportuna

o Estrategias de monitorización aún no estandarizadas

o Es generalmente aceptado:

o Evaluación basal (Eco Doppler o Ventriculografía radioisotópica)
o Seguimiento seriado antes de ciclos siguientes
o En pacientes sin factores de riesgo dosis > 350 mgr m2
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