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Distribucion global de ECNT
por causa de muerte
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Tasa de mortalidad Chile 1997-2003

Edad

30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
80 y mas

Cerebrovasculares

Total Hombres Mujeres H/M
1,2 0,6 0,6 1.1
3,8 2,0 1,9 1,1
8,4 4.9 3,5 1,4

16,4 9,8 6,6 1,5

30,0 16,0 14,0 1.1

39,3 15,1 24,2 0,6

Total 48,4 20,7 1,0

Edad

30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
80 y mas

Isquémicas del corazén

Total Hombres Mujeres HIM
0,9 0,7 0,1 4.9
3,6 2,8 0,8 3,6
9,4 7.1 2.3 3,1

19,4 13,2 6,3 2,1

31,5 19,0 12,6 1,5

39.1 16,5 226 0,7

Total 29,2 44,7 1,3

TALCA

UNVERSIOAD

Global Atlas on Cardiovascular Disease Prevention and Control. Mendis S, Puska P, Norrving B editors. World Health Organization, Geneva 2011.
Icaza G, Nufiez L. Atlas de mortalidad por enfermedades cardiovasculares Chile 1997-2003. Ministerio de Salud, Universidad de Talca, 2006.
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Moderador
Notas de la presentación
99,1 defunciones por cien mil habitantes.



‘ PREVENCION DE ECV
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Rev Esp Cardiol. 2009 Oct;62(10):1161-78.
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Actividades Bioldgicas de Solanum lycopersicum

Tomate

Antioxidante
Porcentaje de decoloracion de solucién de DPPH para extractos metandlicos de hortalizas.

1000 gl 500 gl 100 gl
Tomate

‘Dicotiledénea, Solanaceas Racing 801640 50(30-5) 19(18:4)

*Produccién y consumo .

*Fuente Tﬂlqllmﬂ 82 (72‘85) 55 (50'55) 15 (13-18)

Hipocolesterolémica
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B Palomo |, Gutiérrez M, Astudillo L, Rivera C, Torres C, Guzman L, et al. Efecto antioxidante de frutas y hortalizas de la zona central de Chile. Rev Chil ""-:
2009;36:152-158. i I_“ ]
r:‘\!?(;A Bustamante L, Rubio P, Moore-Carrasco R, et al. Actividad hipocolesterolémica del tomate (Solanum lycopersicum L.) en ratas wistar. Rev Med Maule, aceptado. "w f



Inhibicion de la Agregacion Plaquetaria por extr. acuosos y met. de FyH

Arachidonic acid

Species and variety Aqueous MeOH Agueous MeOH
Fruits
Mpple (Malus pumila Mill)

Granny Smith 0.8 (06-1.4) 12.2 {11.8-128) 0 (0.0-0.6) 3.7 (3.3-38)

Royal Gala 10.3 (85-11.8) 2.7 (24-3.1) 76 (7.5-B.8) 0 (0.0-08)

Scarlet 188 (16.7-19.0) 2.2 (21-3.0) 118 (115-124) 0.7 (0.5-1.1)
Grapefruit {Citrus paradisi Macfad) 136 (13.4-145) 14.3 (14.0-15.0) 16 (1.0-2.2) 0 (0.0-05)
Plum (Prunus domaestica L. var. Americana, Marshall) SB.B (35.B-36.9) 198 (19.8-201) 5.7 (5.6-6.6) 0.4 (01-04)
Raspberry (Rubus idaeus L) 0(00-0.1) 0.4 (9.3-9.8) 184 (179-188) BE (B1-9.0)
Strawbermry (Fragara x ananassa L. Duch.) 274 (26.8-20.4) 10,0 [8.3-10.7) 35 (3.4-37) 0 (0.0-04)
Vegetables

Beans (Phaseolus vulgars L) WD 130 (11.9-13.3) M/D B36 (62.5-64.7)*

Beatrool (Beta vulgaris L) ND 104 [9.2-11.4) MND 0 (0.0-08)

Cabbage (Brassica oleracea var, Capilata L N/D B.4 (B.1-9.5) N/D 0 (0.0-06)

Epgplant (Solanum melongena L) N/D 7.4 (BE-T7.8) N/D 0 (00-1.2)

Garlie (Allium sativum L) ND 262 (26.1-279) MND 0 (0.0-3.0)
Melon (Cucumis melo L)

Plitano type 348 (32.7-356) 304 (30.4-408) 58 (5.5-6.5) 0 (0.0-0.2)

Tuna type 34.1 (34.0-359) 41.7 (40.3-46.1) 90 (B.9-9.4) 1.3 (1.1-1.8)
Cnion (Allium cepa L)

Valenciana N/D 6.0 (5.0-7.1) N/D 0 {0,0-05)
Pear melon (Solinum muricatum Alton.) 8.0 (BS-10.3 150 (137-18.2) BB (B.6-6.9) 278 (25.6-283)
Scallion (Allivm schoenoprasum L) N/D 254 (25.3-20.5) N/D 5B (5.5-65)
Spinach (Spinacea oleracea L) N/D 30,1 (30.0-38.1) N/D 0 {00-1.3)
Sweel pepper (Capsicum anuum L)

Fiuco type M/D 32,0 (30.7-33.3) M/D 06 (0.4-1.0)

Sapphine [ fin] 20,2 (21.09-245) [ Fin] 526 (51.7-524
Tomalo (Solanum lycopersicum M) 254 (21.6-26.00+% 32.4 (27 6-424)%+k 0 {0-0.8) 0 (0-18)

M/, not determined. Results are expressed as median percentage inhibition of platelet aggregation, with respect to their negative controls. ®, P 0.05 v control,

Fefek 0,001 va control.

Antiplatelet, anticoagulant, and fibrinolytic activity in vitro of Constanza Torres-Urrutia®, Luis Guzman®, Guillermo Schmeda-Hirschmann®,

b

extracts from selected fruits and vegetables Rodrigo Moore-Carrasco®, Marcelo Alarcon® Luis Astudillo®,

o . . . b . f . ’ %

E Bood Coagul Fibrinolysis. 2011;22(3):197-205. Margarita Gutierrez”, Gilda Carrasco®, José A. Yuri®, ;thl
Eduardo Aranda® and Ivan Palomo® 3
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Inhicicdn de la agregacion

Tl

plaguetaria (%)

Extractos y Fracciones de S. lycopersicum con Actividad Antiplaguetaria
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Fractions of aqueous and methanolic extracts from tomato

(Solanum lycopersicum L.) present platelet antiaggregant

activity

Eduado J. Fuentes™™, Luis A. Astudillo™, Margarita |. Gutiérrez™",

Samuel O. Contreras™, Luis O. Bustamante”, Pia |. Rubio®,

Rodrigo Moore-Carrasco™?, Marcela A. Alarcéan™P, Jaime A. Fuentes®, e

Daniel E. Gonzalez® and lvan F. Palomo™® f LH' H
Y

Blood Coagulation and Fibrinolysis 2012, 23:109-117 e,



Aislamiento e Identificacion Biodirigida de Compuesto Antiplaquetario

S. lycopersicum
(6 Kg)
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Adenosina Inhibe Agregacion y Secrecion
Plaguetaria
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TALCA

Adenosina Inhibe la Adhesion y Agregacion Plaquetaria
Bajo Flujo Controlado

Adenosina
1.2 mM: 94.5+10

BioFlux system
— _

== Control Salino
-

e T— e

Matriz: colageno (200 pg/mL)

Muestra: Sangre total anticoag —Calcein (4
HM)

Velocidad flujo: 1000 s-1

Duracién: 10 min (comprimido en 20 s)

Fuentes E, Castro R, Astudillo L, Carrasco G, Alarcon M, Gutiérrez M, Palomo I. Bioassay-guided Isolation and HPLC determination of
adenosine in extracts from industrial tomato (Solanum lycopersicum) processing and its Mechanisms of Antiplatelet Action. Evidence-Based

Complementary and Alternative Medicine, (Submitted)
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Mecanismo de Accion Antiplaquetaria de Adenosina
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Interaccion ligando-receptor (Niveles de AMPc)

Receptor de Adenosina

[AMPC

Inhibicion de
la funcion
plaquetaria

¥ M His278
’ J ' Alignment of docked structures of
~\ adenosine (green) and inosine (cyan) on
X-ray reference structure of adenosine
(purple) inside A,, receptor binding
pocket.

Asparagina (Asn) Acido glutamico (Glu) Nature. 2011 May 18;474(7352):521-5 ..

Fa Ta

Fuentes E, Caballero J, Alarcon M, Valenzuela C, Palomo I. Mechanisms of Antiplatelet Action of Adenosine e Inosine: Effect of structural change ‘2 Lm A
on the specificity of action. Working paper. 1"‘!-. ,,“‘

TAAESA Arterioscler Thromb Vasc Biol. 2005 Sep;25(9):1998-2004.



Proyeccion de Alimentos Funcionales
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CONCLUSION

Cientifica

A través de un ensayo biodirigido fue posible aislar, identificar y
establecer el mecanismo de accidon de adenosina de S.
lycopersicum.

Cambio en un grupo funcional (Adenosina & Inosina) cambia la
especificidad de accion pero no la actividad antiplaquetaria.

Aplicada

Fracciones de S. Ilycopersicum pueden ser denominados
ingredientes funcionales (inhibidores de la funcion plaquetaria)
gue pueden ser incluidos en alimentos de consumo masivo,
otorgandoles un posible efecto preventivo de enfermedades
cardiovasculares.
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