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Introduccidn: La terapia con Ciclofosfamida, Doxorrubicina, Vincristina y Prednisona
(CHOP), sola o con Rituximab (RCHOP), es el tratamiento estandar para pacientes con
Linfoma No Hodgkin (LNH) de comportamiento agresivo. La neutropenia febril (NF) es una
complicacion potencialmente grave de la quimioterapia. La identificacion de factores de
riesgo de NF es importante para la seleccidén de pacientes candidatos a medidas
profilacticas. .

Pacientes y método: Se disefia estudio retrospectivo con 98 pacientes portadores de LNH
agresivos sometidos a quimioterapia CHOP y RCHOP, entre enero 2009 y enero 2011. Se
somete a analisis bi y multivariado a diferentes parametros pretratamiento, identificados
como potenciales factores de riesgo de NF.

Resultados: El 23,5% de los pacientes desarrollé al menos 1 episodio de NF. El 69% de
éstos ocurrid posterior al 12 y 22 ciclo de quimioterapia. En analisis bivariado se asocid
significativamente al desarrollo de NF: presencia de sintomas B (p=0,047), nivel de
albumina (p=0,011), nivel de hemoglobina (p=0,022), performance status (p=0,030),
recuento de neutrdfilos (RAN) (p=0,019), compromiso medular por LNH (p=0,025) y dosis
de quimioterapia reducida (p=0,043). Utilizando andlisis de regresion logistica modalidad
stepwise, las variables predictivas de NF fueron puntaje IPl, RAN pretratamiento y
compromiso de medula dsea por LNH.

Conclusion: El presente estudio sugiere que hay un grupo de pacientes con LNH agresivos
bajo quimioterapia posee mayor riesgo de desarrollar NF. La identificacién de factores de
riesgo facilitara el uso racional de medidas preventivas



